
202  2.       
április 25-  
május 01.  

Menü ajánlat
Egységár: 700 Ft/db

Normál menü Epekímélő Kalóriaszegény (600
kalória)

Szénhidrátszegény
( napi 200 g.)

Hasnyálmirigy
kímélő

H
ÉT

FŐ

„A” menü
Rántott leves
Hentes tokány
Körettészta
„B” menü
Rántott leves
Panírozott csirkemell
Finomfőzelék

Allergén:

G,L,T,Z

800
kcal.

Rántott leves
Sült csirkecomb
Finomfőzelék

Allergén

G,L,T
,
Z

Csontleves
Sült csirkecomb
Finomfőzelék

Allergén

G,L,T,Z
Rántott leves
Panírozott 
csirkemell
Finomfőzelék

Allergén

G,L,T,
Z

Rántott leves
Sült 
csirkecomb
Párolt 
sárgarépa

Allergén

G,L,T,Z

KE
D

D

„A” menü
Paradicsomleves
Rakott burgonya
„B” menü
Zöldségleves
Bakonyi sertésszelet
Párolt rizs

G,L,T,Z

820 kcal.

Zöldségleves
Natúr 
sertésszelet
Párolt rizs

G,L,T
,Z

Csontleves
Párolt 
sertésszelet
Tökfőzelék

G,L,T,
Z

Zöldségleves
Húspuding
Tökfőzelék

G,L,T,
Z

Zöldségleves
Párolt 
sertésszelet
Tökfőzelék

G,L,T,Z

SZ
ER

D
A

„A” menü
Csontleves
Panírozott halrúd
Burgonyapüre
„B” menü
Sertésraguleves
Szilvalekváros gombóc

G,L,T,Z

1050 
kcal

Sertésraguleves
Rizsfelfújt
Málnaszörp

G,L,T
,Z

Csontleves
Sült csirkecomb
Palermói saláta

G,L,T,
Z

Sertésragu-
leves
Rizsfelfújt

G,L,T,
Z,M

Csontleves
Sült 
csirkecomb
Párolt rizs 

G,L,T,Z

CS
Ü

TÖ
RT

Ö
K

„A” menü
Kapros zöldbableves
Csirkerizottó
„B” menü
Húsleves
Rakott zöldbab

G,L,T,Z

870 kcal

Húsleves
Párolt vagdalt
Zöldbabfőzelék

G,L,T
,Z

Csontleves
Rakott zöldbab

G,L,T,
Z

Húsleves
Párolt vagdalt
Zöldbab-
főzelék

G,L,T,
Z

Húsleves
Párolt 
sertésszelet
Burgonyapüre

G,L,T,Z

PÉ
N

TE
K

„A” menü
Húsgombócleves
Krumplis tészta
„B” menü
Daragaluskaleves
Sertéspörkölt
Burgonyafőzelék

G,L,T,Z

1300 
kcal

Daragaluskaleves
Párolt 
sertésszelet
Burgonyafőzelék

 
G,L,T
,Z

Csontleves
Párolt 
sertésszelet
Almás 
burgonyasaláta

G,L,T,
Z

Daragaluska-
leves
Sertéspörkölt
Burgonya-
főzelék

G,L,T,
Z

Daragaluska-
leves
Párolt 
sertésszelet
Burgonya-
főzelék

G,L,T,Z

SZ
O

M
BA

T

„A” menü
Rizsleves
Vagdalt
Tökfőzelék

G,L,T,Z

770 kcal

Rizsleves
Vagdalt
Tökfőzelék

G,L,T
,Z

Csontleves
Párolt 
pulykamell
Tökfőzelék

G,L,T,
Z

Rizsleves
Vagdalt
Tökfőzelék

G,L,T,
Z

Rizsleves
Párolt 
pulykamell
Tökfőzelék

G,L,T,Z

VA
SÁ

RN
AP

„A” menü
Zellerkrémleves
Májas sertésszelet
Törtburgonya

G,T,Z

795 kcal

Rántott leves
Köményes 
sertéssült
Burgonyapüre

G,L,T
,Z

Csontleves
Köményes  
sertéssült
Burgonyapüre

G,L,T,
Z

Zellerkrém-
leves
Májas 
sertésszelet
Törtburgonya

G,L,T,
Z

Rántott leves
Köményes 
sertéssült
Burgonyapüre

G,L,T,Z

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

Allergének: (G) gomba, glutén, (L) laktóz, tej (T) tojás, fehérje (F) földimogyoró (Z) zeller (R) rákfélék 
(H) halak, (S) szója (D) diófélék (M) mustár (E) szezámmag (K) szulfitok, kén-dioxid (C) citrusok

Rendelés és fizetés: az étkezést megelőző nap 11 óráig.
Dr. László Elek Kórház és Rendelőintézet, Orosháza, Könd utca 59. földszinti irodasor végén

Menü átvétele: konyha ételkiadó részlegén, saját ételhordóban, személyes átvétellel

További információ
Telefon: +36 68 411 166/279-es mellék

E-mail: elelmezes@ohk.hu


